
Operacja jednostronna przepukliny z wszczepem (siatka) 3 500,00

Operacja obustronna przepukliny z wszczepem (siatka) 4 700,00

Operacja jednostronna przepukliny 3 000,00

Operacja obustronna przepukliny 4 000,00

Usunięcie żylaków odbytu 2 100,00

Usunięcie pęcherzyka żółciowego (cholecystectomia) 3 900,00

Usunięcie pęcherzyka żółciowego (cholecystectomia) laparoskopowo 4 200,00

Usunięcie guzka piersi lub innych zmian łagodnych piersi z badaniem histo-patologicznym 

zmiany (w znieczuleniu ogólnym)
2 000,00

Usunięcie guzka piersi lub innych zmian łagodnych piersi z badaniem histo-patologicznym 

zmiany (w znieczuleniu miejscowym)
500,00

Usunięcie dużych guzów tkanek miękkich w znieczuleniu ogólnym 2 200,00

Usunięcie niewielkich guzów tkanek miękkich w znieczuleniu miejscowym 700,00

Usunięcie tarczycy (strumectomia) 4 500,00

Zabieg operacyjny wrastającego paznokcia w znieczuleniu miejscowym 400,00

Zabieg operacyjny wrastającego paznokcia w znieczuleniu ogólnym 1 300,00

Operacja żylaków kończyny dolnej 2 900,00

Operacja żylaków obu kończyn dolnych 4 500,00

Punkcja stawu z podaniem leku (bez ceny leku) 60,00

Ostrzyknięcie 50,00

Założenie małego opatrunku - gips klasyczny i gips syntetyczny (bez ceny gipsu) 55,00

Założenie dużego opatrunku - gips klasyczny i gips syntetyczny (bez ceny gipsu) 85,00

Operacja ginekomastii obustronej 2 700,00

Ceny zabiegów operacyjnych obejmują koszty znieczulenia i wykonania zabiegu, koszty zużytych materiałów oraz 

koszt pobytu w oddziale.

 ul. Kościuszki 28 - Szpital Świętej Trójcy, Oddział Chirurgiczny Ogólny

Zabiegi operacyjne z zakresu chirurgii ogólnej               

Zamykanie żylaków metodą ostrzykiwania (cena w zależności od zakresu zabiegu) 500,00 - 1 000,00

1



KTG 50,00

Indywidualna opieka położnej podczas porodu 750,00

Pakiet odzieży ochronnej dla osoby towarzyszącej przy porodzie 40,00

Pobyt w sali o podwyższonym standardzie - pokój rodzinny*:

- cena za pierwszą dobę                                                         200,00

- cena za każdą kolejną dobę 99,00

Histeroskopia diagnostyczna z badaniem histopatologicznym 600,00

Histeroskopia diagnostyczna bez badania histopatologicznego 500,00

Histeroskopowa ablacja endometriozy 1 000,00

Konizacja szyjki macicy 500,00

Wycięcie zmiany pochwy 800,00

Plastyka pochwy z podwieszeniem cewki moczowej (TOT) 2 500,00

Klasyczna operacja usunięcia macicy 3 500,00

Laparoskopia diagnostyczna 2 500,00

Laparoskopia lecznicza - usunięcie torbieli/mięśniaka 3 000,00

Laparoskopia lecznicza - usunięcie przydatków 3 000,00

Laparoskopia lecznicza - usunięcie endometriozy 3 000,00

Laparoskopowe usunięcie macicy (LASH) 3 500,00

Laparoskopowe usunięcie narządu rodnego (LAVH) 3 500,00

Operacja leczenia nietrzymania moczu z użyciem taśmy (IVS) 3 000,00

Operacja leczenia nietrzymania moczu z użyciem taśmy (TOT) 3 000,00

* w przypadku dostępności sali o podwyższonym standardzie 

ul. Kościuszki 28 - Szpital Świętej Trójcy

ul. Kościuszki 28 - Szpital Świętej Trójcy

Oddział Ginekologiczno-Położniczy 

Zabiegi operacyjne z zakresu ginekologii                                                                                               



Cena 

jednostkowa

Endoproteza całkowita bezcementowa biodra 20 700,00

Endoproteza całkowita biodra z zastosowaniem trzpienia przynasadowego 22 700,00

Artroskopia biodra 10 900,00

Rekonstrukcja obrąbka stawowego biodra 13 300,00

Operacje ortopedyczne kolana:

Endoproteza stawu kolanowego jednoprzedziałowa 16 700,00

Endoproteza stawu kolanowego dwuprzedziałowa lub trójprzedziałowa 27 000,00

Artroskopia stawu kolanowego ACL - śruby tytanowe 9 600,00

Artroskopia stawu kolanowego ACL - thigtrope + śruba tytanowa 10 600,00

Artroskopia stawu kolanowego ACL - all inside 12 900,00

Artroskopia stawu kolanowego ACL - internal brace 13 900,00

Artroskopia stawu kolanowego PCL 14 000,00

Artroskopia stawu kolanowego LCL 10 400,00

Artroskopia stawu kolanowego MPFL -  z 1 śrubą 9 000,00

Artroskopia stawu kolanowego MPFL - thigtrope i śruba 10 400,00

Artroskopia stawu kolanowego z kompleksem tylno-bocznym 14 600,00

Artroskopia stawu kolanowego OATS 9 850,00

Artroskopia stawu kolanowego z szyciem łąkotki 6 700,00

Artroskopia diagnostyczna z shaving'em uszkodzonych fragmentów 4 600,00

Wszczepienie membrany z podaniem czynnika wzrostu (implanty i klej rozliczane dodatkowo) 9 900,00

 + koszt implantu 

i kleju 

tkankowego

Operacje ortopedyczne stopy:

Całkowita wymiana stawu skokowego (implanty rozliczane dodatkowo) 12 000,00  + koszt implantu

Artroskopia lecznicza 5 400,00

Odbarczenie kanału stępu 4 400,00

Korekcja palucha 4 400,00

Korekcja palca młotkowatego 1 450,00

Korekcja przodostopia (bez halluxa) 6 400,00

Rekonstrukcja ścięgna Achillesa - klej tkankowy + czynnik wzrostu 8 800,00

Rekonstrukcja ścięgna Achillesa - szycie proste 5 650,00

Rekonstrukcja więzadeł kompleksu bocznego 6 400,00

Rekonstrukcja więzadeł kompleksu przyśrodkowego 6 400,00

Operacje ortopedyczne barku:

Endoproteza całkowita stawu barkowego (implanty rozliczane dodatkowo) 14 000,00  + koszt implantu

Akromioplastyka 6 400,00

Rekonstrukcja stożka rotatorów 14 000,00

Niestabilność barku (Bankart i Slap) 14 000,00

Operacje ortopedyczne kończyny górnej:

Operacja cieśni nadgarstka 2 400,00

Operacja cieśni kanału Guyona 2 400,00

Operacja zespołu rowka nerwu łokciowego 2 400,00

Operacja rozcięgna dłoniowego w chorobie Dupuytrena 4 400,00

Inne usługi

Operacje zespolenia i korekcji  (implanty rozliczane dodatkowo) 6 400,00  + koszt implantu

ACP (podanie czynnika wzrostu)             2 000,00

Osteotomia   (implanty rozliczane dodatkowo: ibalance , zwykła płyta , thomofix ) 6 000,00  + koszt implantu

Artroskopia lecznicza usuniecie ciała wolnego ze stawu              2 400,00

Usunięcie wyrośli kostnej                                                     5 000,00

Leczenie krwią i jej składnikami – przetoczenie 1 jednostki KKCz (koncentratu krwinek 

czerwonych)
200,00

Usunięcie macierzy paznokcia 700,00

ul. Kościuszki 28 - Szpital Świętej Trójcy - Oddział Ortopedyczny,                                                 



Operacja usunięcia zaćmy 2 600,00

Operacja podwinięcia i odwinięcia powieki 1 000,00

Operacja usunięcia skrzydlika 900,00

Iniekcje doszklistkowe preparatów anty VEGE (Eylea, Lucenfis) 2 000,00

Drobne zabiegi na powiekach (usunięcie brodawek, kaszaków, rogów skórnych, kępek żółtych) 400,00

Okulistyka                                                                                                                                                

ul. Kościuszki 28 - Szpital Świętej Trójcy - Oddział Chirurgiczny Ogólny,                                                 



Cena 1 dawki

Szczepienia p/pneumokokom - szczepionka Preventar 240,00

Szczepienia p/meningokokom - szczepionka NeisVac C 105,00

Szczepionka Pentaxim 120,00

Szczepionka Infanrix IPV HIB 140,00

Szczepienie przeciwko żółtaczce - Engerix B 55,00

Szczepienie przeciwko żółtaczce - Euvax 35,00

Szczepienie przeciwko żółtaczce - Hexacima 195,00

Szczepionka p/rotawirusowi - szczepionka Rotarix        (2 

dawkowa)
350,00

Szczepionka p/grypie - Vaxigrip 35,00

Szczepienia zalecane - niefinansowane ze środków budżetu Ministra Zdrowia

Punkt szczepień                                                                                                                                           



Iniekcja domięśniowy 10,00

Zastrzyk podskórny 10,00

Zastrzyk śródskórny 8,00

Zastrzyk dożylny 15,00

Podłączenie kroplówki 25,00

Podanie insuliny 8,00

Pomiar glukozy glukometrem 10,00

Zastrzyk domięśniowy 15,00

Zastrzyk podskórny 15,00

Zastrzyk śródskórny 12,00

Zastrzyk dożylny 22,00

Podanie insuliny 15,00

Pomiar glukozy glukometrem 15,00

Założenie cewnika i płukanie pęcherza 30,00

Enema 25,00

Toaleta przeciwodleżynowa 25,00 - 50,00

Toaleta całego ciała 60,00

Pielęgnacja noworodka i opieka nad matką

Kąpiel noworodka 30,00

Opatrunek na kikut pępka 10,00

Pomoc w problemach laktacyjnych 25,00

Okłady, kompresy 10,00

Wizyta pielęgniarska                                                                                                

patronażowa
70,00

Wizyta położnej                                                                                                         

patronażowa
70,00

Zabiegi pielęgniarskie

Zabiegi pielęgniarskie

usługi realizowane w siedzibie Płockiego Zakładu Opieki Zdrowotnej Sp. z o.o.

usługi realizowane w domu pacjenta



Gastrofiberoskopia diagnostyczna 160,00

Gastrofiberoskopia z testem urazowym 190,00

Gastrofiberoskopia z badaniem histopatologicznym 220,00

Kolonoskopia diagnostyczna 350,00

Kolonoskopia diagnostyczna z badaniem histopatologicznym (niezależna od ilości wyc.) 415,00

Kolonoskopia diagnostyczna z polipectomią 650,00

 

Pomiar ciśnienia śródgałkowego 20,00

Badanie pola widzenia 20,00

Badanie pola widzenia komputerowe 50,00

Badanie ortoptyczne 30,00

Ćwiczenia ortoptyczne (1 wizyta) 25,00

Badanie fiksacji 15,00

Badanie OCT (tomografia optyczna) 115,00

Badanie błędnika (test cieplny Hallpika) 100,00

Audiometria 20,00

Audiometria impendencyjna 30,00

Tympanometria 15,00

Posiew 50,00

Cytologia 20,00

Badanie urodynamiczne 450,00

Diagnostyka

 ul. Kościuszki 28, ul. Miodowa 2

Pracownia Endoskopowa

ul. Kościuszki 28

Cena 

jednostkowa

Poradnia Okulistyczna dla dorosłych / dzieci

ul. Miodowa 2

Poradnia Otalaryngologiczna

ul. Miodowa 2

Poradnia Ginekologiczno-Położnicza                                                                                                         



Cena 

jednostkowa

Przedmuchanie trąbek kateteryzacja (z lekami i znieczuleniem) 40,00

Punkcja zatok 120,00

Płukanie zatoki (1 zabieg) 50,00

Koagulacja chemiczna naczyń przegrody nosa 25,00

Założenie/wyjęcie wkładki wewnątrzmacicznej (bez ceny wkładki) 250,00

Zdjęcie szwów 55,00

Toaleta rany, zmiana opatrunku, zdjęcie szwów, zdjęcie gipsu 55,00

Punkcja stawu bez podania leku 40,00

Punkcja stawu z podaniem leku (bez ceny leku) 60,00

Ostrzyknięcie 50,00

Założenie małego opatrunku - gips klasyczny i gips syntetyczny (bez ceny gipsu) 55,00

Założenie dużego opatrunku - gips klasyczny i gips syntetyczny (bez ceny gipsu) 85,00

Zabieg z zakresu małej chirurgii w znieczuleniu miejscowym 250,00

Zabieg z zakresu małej chirurgii w znieczuleniu miejscowym z badaniem 

histopatologicznym
300,00

ul. Kościuszki 28, ul. Miodowa 2

Poradnia Ginekologiczno-Położnicza

ul. Kościuszki 28, ul. Miodowa 2

Poradnia Chirurgiczna Ogólna, Poradnia Chirurgii Onkologicznej, Poradnia Chirurgiczna, Poradnia 

Urazowo-Ortopedyczna

Zabiegi

Poradnia Otalaryngologiczna

ul. Miodowa 2



Cena 

jednostkowa

Mocz badanie ogólne 10,00

Białko w moczu 7,00

Cukier i acetor w moczu 7,00

Liczba Addisa 20,00

Mikroalbuminy 20,00

Kał badanie ogólne 10,00

Kał na lamblie met. Elisa 25,00

Kał krew utajona 17,00

Kał pasożyty 13,00

Rota i adeno wirusy w kale 22,00

Wymaz na owsiki 10,00

Nasienie badanie ogólne 45,00

Narkotyki w moczu

Amfetamina w moczu 20,00

Barbiturany w moczu 20,00

Benzodiazepina w moczu 20,00

Ekstaza w moczu 20,00

Kokaina w moczu 20,00

Morfina w moczu 20,00

THC w moczu 20,00

WR 8,00

ALT 7,00

Albumina 7,00

Amylaza (diastaza) w moczu 9,00

Amylaza (diastaza) w surowicy 10,00

AST 7,00

Białko 8,00

Bilirubina całkowita 8,00

Glukronian bilirubiny 10,00

Cholesterol całkowity 8,00

Cholesterol HDL 10,00

CK/CPK 14,00

CKMB (izoenzym MB) 18,00

CRP ilościowo 15,00

Etanol 15,00

Ferrytyna 19,00

Fosfataza alkaliczna 5,00

Fosfor w moczu 7,00

Diagnostyka Laboratoryjna

ul. Kościuszki 28, ul. Miodowa 2, ul. Zielona 40,                                             

ul. Jana Pawła II 39 (Budynek NZOZ Centrum Medyczne RODZINA)

Analityka

Biochemia



Fosfor w surowicy 10,00

GGTP 8,00

Gazomietria 15,00

Glukoza 8,00

HBA1C 22,00

IgA 16,00

IgG 16,00

IgM 16,00

Jonogram (Na, K, Cl) 11,00

Kwasy żółciowe 60,00

Kreatynina w moczu 8,00

Kreatynina w surowicy 8,00

Klirens kreatyniny 16,00

Krzywa cukrowa 2 pkt 10,00

Krzywa cukrowa 3 pkt 13,00

Krzywa cukrowa 5 pkt 18,00

Krzywa wchłaniania żelaza 24,00

Kwas moczowy w moczu 8,00

Kwas moczowy w surowicy 8,00

LDH 15,00

Lipidogram 24,00

Magnez w moczu 8,00

Magnez w surowicy 9,00

Mocznik w moczu 8,00

Mocznik w surowicy 8,00

Osmolarność wyliczona 8,00

Potas w moczu 9,00

RF - ilościowo 15,00

Sód w moczu 9,00

Trójglicerydy (TG) 9,00

TIBC   16,00

UIBC 11,00

Wapń w moczu 8,00

Wapń w surowicy 8,00

Wskaźnik transferyny 8,00

Żelazo 9,00

Morfologia krwi 8,00

Morfologia krwi z rozmazem 16,00

OB. 8,00

Retikulocyty 12,00

ASO 16,00

Cytomegalowirus IgG 25,00

Cytomegalowirus IgM 25,00

HBS antygen 17,00

HCV Przeciwciała 26,00

HIV antygen 50,00

Helikobacter Pylori test jakościowy 36,00

Mononukleoza test lateksowy 14,00

Przeciwciała anty HBS 22,00

Diagnostyka infekcji

Hematologia



Różyczka IgM 25,00

Różyczka IgG 25,00

Toksoplazmoza IgG 28,00

Toksoplazmoza IgM 28,00

Ca-125 35,00

CEA 25,00

FT3 20,00

FT4 20,00

TSH 16,00

TPO przeciwciała 30,00

Beta HCG 35,00

Estriadiol 25,00

FSH 25,00

LH 25,00

Prolaktyna 23,00

Progesteron 27,00

IgG całkowite 27,00

PSA 28,00

Prokalcytonina 60,00

Troponina T 38,00

Antytrombina III 19,00

APTT 7,00

D-dimer 18,00

Fibrynogen 8,00

Gazometria 15,00

Protrombina, INR 9,00

BTA 17,00

Grupa krwi - 1 badanie 38,00

Wydanie krew karty (bez badań) 25,00

PTA 28,00

Panel oddechowy (10 alergenów: brzoza, trawy mix, żyto, bylica D, 

pteronyssinus D, farinae, pies, kot, pióra mix, pleśnie mix) 
100,00

Panel pokarmowy (10 alergenów: mleko, białko jaja kurzego, żółtko 

jaja kurzego, kazeina, soja, ryż, kakao, jabłko, marchew, mąka mix)
100,00

Panele Alergologiczne Polly Check

Markery nowotworowe

Diagnostyka tarczycy

Hormony płciowe

Inne

Koagulologia

Serologia



Panel wziewny (20 alergenów: brzoza, olcha, leszczyna, dąb, 

tymotka łąkowa, żyto, bylica D, babka lancetowata, pteronyssinusD, 

farinae, pies, kot, koń, świnka morska, chomik, królik, Asp fumigatus, 

cladosp herbarum, pen notatum, alt alternata)

145,00

Panel pediatryczny (20 alergenów: orzech ziemny, mleko, białko 

jaja kurzego, żółtko jaja kurzego, ziemniak ,marchew, dorsz, jabłko, 

soja, mąka pszenna, brzoza, tymotka łąkowa, bylica D, 

pteronyssinus D, farinae, pies, kot, koń, Asp fumigatus, cladosp 

herbarum)

145,00

Panel 6 alergenów  (Mleko krowie, A laktoalbumina, B 

laktoglobulina, kazeina, BSA surowicza albumina wołowa, gluten)
80,00

Panel Reumatologiczny - 14 alergenów (Ro/SS-A52, Jo-1, Sm, 

CENP-B, La/SS-B, ds. DNA, histony, PM/Sci 100, Rib. 

Phosphoprotein Po, Sci-70, U1-snRNP, Ro/SS-A60,  Mi-2, Ku)

180,00

Pobranie krwi w domu pacjenta 25,00

17-hydroxyprogesteron 75,00

AFP 22,00

Anty TG 29,00

Awidność Toxo IgG 70,00

Białko + proteinogram w surowicy 14,00

CA 15.3 45,00

CA 19.9 45,00

C-peptyd 59,00

DHEA 60,00

DHEA S 27,00

Digoksyna 26,00

Hormon wzrostu 58,00

IgE specyficzne 31,00

Insulina 31,00

Karbamazepina 24,00

Kortyzol 23,00

Kwas foliowy 45,00

Kwas walproinowy 48,00

Lipaza 14,00

Lit 28,00

Badanie WR metodą VDR 20,00

Odczyn FTA 55,00

Odczyn TPHA 50,00

Przeciwciała EBV IgM 54,00

Przeciwciała EBV IgG VCA 54,00

Przeciwciała przeciw cytrulinie CCP 60,00

Przeciwciała antykardiolipinowe IgM 48,00

Przeciwciała antykardiolipinowe IgG 48,00

Przeciwciała przeciwkrztuścowe IgA 54,00

Przeciwciała przeciwkrztuścowe IgG 54,00

Przeciwciała przeciw boreliozie IgM 44,00

Przeciwciała przeciw boreliozie IgG 44,00

Badania zlecane podwykonawcom



Przeciwciała przeciw Mycoplazma pneumoniae IgM 51,00

Listerioza 70,00

Przeciwciała przeciwjądrowe (test przesiewowy) 23,00

Przeciwciała przeciwjądrowe, przeciwjąderkowe, 

przeciwplazmatyczne (ANA2)
110,00

Przeciwciała przeciw antygenom cytoplazmy neutrofilów ANCA 

(pANCA i cANCA)
60,00

Parathormon intact 27,00

Prokalcytonina PCT 53,00

Przeciwciała anty HBC total 51,00

Przeciwciała anty HAV IgM 57,00

Składowe dopełniacza C3 45,00

Składowe dopełniacza C4 45,00

Test TGA w IgA 33,00

Testosteron 23,00

Toksocaroza 55,00

Witamina B12 43,00

Witamina D3 (250H) 60,00

Wydalanie wolnego kortyzolu 23,00

W przypadku badań zlecanych podwykonawcom czas oczekiwania na wynik badania w 

zależności od rodzaju badania może wynosić od 7 do 21 dni.

W przypadku badań zlecanych podwykonawcom, których nie ujęto w cenniku, do ceny 

badania wg cennika podwykonawcy dolicza się opłatę za pobranie materiału do badania i 

transport w wysokości 5,00 zł.



Cena 

jednostkowa

Antymykogram - oznaczenie lekowrażliwości grzybów Candida spp. 30,00

Badanie na obecność antygenu Streptococcus pneumoniae 40,00

Kał w kierunku Astrowirusów 20,00

Kał w kierunku Campylobacter ( C.coli i C.jejuni) 30,00

Kał w kierunku flory patogennej 35,00

Kał w kierunku gronkowca. 25,00

Kał w kierunku grzybów 20,00

Kał w kierunku Helicobacter Pylori 30,00

Kał w kierunku norowirusów 50,00

Kał w kierunku SS 30,00

Kał w kierunku toksyny A i B Clostridium difficile 50,00

Kontrola sporali 18,45

Posiew krwi - beztlenowy 55,00

Posiew krwi - tlenowy 45,00

Posiew moczu 25,00

Posiew nasienia 35,00

Posiew plwociny 30,00

Posiew PMR, płyny ustrojowe 50,00

Posiew pokarmu (z piersi) 30,00

Profil biegunkowy (kał w kierunku rota i adenowirusów, flory patogennej, toksyny A i B 

clostridium difficil)
100,00

Próby czystościowe 36,90

Stopień czystości pochwy 15,00

Test immunologiczny na obecność antygenu chlamydia trachomatis 50,00

Wymaz w kierunku Mycoplasma i Ureoplasma z kanału szyki, pochwy, cewki moczowej i 

nasienia
40,00

Wymaz z gardła, nosa, migdałków 30,00

Wymaz z nosogardzieli w kierunku wirusa RSV 30,00

Wymaz z nosogardzieli w kierunku wirusa RSV i adenowirusów 30,00

Wymaz z odbytu w kierunku GBS 20,00

Wymaz z odbytu w kierunku nosicielstwa pałeczek Enterobacteriacae CPE(+) 20,00

Wymaz z oka 30,00

Wymaz z pochwy, cewki moczowej 50,00

Wymaz z przedsionka pochwy, spod napletka 30,00

Wymaz z ran, ropni, owrzodzenia 95,00

Wymaz z ran, ropni, owrzodzenia - tylko posiew beztlenowy 55,00

Wymaz z ran, ropni, owrzodzenia - tylko posiew tlenowy 40,00

Wymaz z ucha 30,00

Wymaz z nosogardzieli w kierunku wirusów grypy A i B 30,00

Test immunologiczny na obecność przeciwciał  IgM M.pneumoniae (krew z palca) 30,00

Test immunologiczny na obecność przeciwciał klasy IgM  Ch.pneumoniae (krew z palca) 30,00

Profil biegunkowy wirusowy (kał w kierunku rota i adenowirusów, norowirusów, astrowirusów 80,00

Diagnostyka Bakteriologiczna
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Cena jednostkowa

RTG barku projekcja Y 50,00

RTG klatki piersiowej 30,00

RTG klatki piersiowej AP i boczne z kontrastem 79,00

RTG klatki piersiowej boczne 30,00

RTG kości krzyżowej i ogonowej 50,00

RTG miednicy 38,00

RTG mostka 50,00

RTG obojczyka 31,00

RTG przeglądowe jamy brzusznej 38,00

RTG żeber 31,00

RTG kręgosłupa czynnościowe / skosy 50,00

RTG kręgosłupa lędźwiowego celowane 38,00

RTG kręgosłupa lędźwiowego dzieci AP lub boczne 26,00

RTG kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego 38,00

RTG kręgosłupa piersiowego 38,00

RTG kręgosłupa piersiowego dzieci AP lub boczne 26,00

RTG kręgosłupa piersiowo-lędźwiowego na stojąco 38,00

RTG kręgosłupa szyjnego 38,00

RTG kręgosłupa szyjnego – czynnościowe 38,00

RTG kręgosłupa szyjnego skosy 38,00

RTG stawów biodrowych 38,00

RTG stawów krzyżowo-biodrowych 38,00

RTG stawów łokciowych AP + bok 45,00

RTG stawów skokowych AP + bok 50,00

RTG stawów skroniowo-żuchwowych 38,00

RTG stawu barkowego 38,00

RTG stawu biodrowego – osiowe 38,00

RTG stawu kolanowego 38,00

RTG stawu łokciowego 45,00

RTG stawu mostkowo - obojczykowego 45,00

RTG stawu przedramienia 50,00

RTG stawu skokowego 45,00

RTG kości piętowej 31,00

RTG kości piętowej boczne 31,00

RTG kości podudzia 50,00

RTG kości udowej 50,00

RTG palca stopy - 2 projekcje 50,00

RTG rzepki osiowe 31,00

RTG rzepki tunelowe 50,00

RTG stopy – 1 projekcja 31,00

RTG stopy – 2 projekcje 50,00

RTG kości przedramienia 50,00

RTG kości ramieniowej 50,00

RTG nadgarstka 50,00

RTG nadgarstków AP + bok 50,00

RTG obu rąk porównawcze 38,00

RTG obu stóp porównawcze 38,00

Diagnostyka Nieinwazyjna
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RTG palca ręki - 2 projekcje 50,00

RTG przedramienia 50,00

RTG ręki – 1 projekcja 31,00

RTG ręki – 2 projekcje 50,00

RTG boczne zatok 45,00

RTG czaszki 50,00

RTG nosogardła 38,00

RTG oczodołów 31,00

RTG zatok 31,00

RTG zęba 20,00

USG jamy brzusznej

USG piersi

USG tarczycy

USG węzłów chłonnych

USG ginekologiczne/położnicze

USG stawów biodrowych dzieci

USG ortopedyczne (możliwe tylko z wizytą) 100,00

USG Doppler 150,00

Badanie EKG z opisem 35,00

Badanie EKG bez opisu 20,00

Diagnostyka kardiologiczna

95,00

Ultrasonografia



Cena 

jednostkowa

Konsultacja lekarza internisty

Konsultacja neonatologiczna

Konsultacja okulistyczna dla dorosłych/dzieci

Konsultacja otolaryngologiczna

Konsultacja reumatologiczna

Konsultacja psychiatryczna

Konsultacja chirurgiczna

Konsultacja z zakresu medycyny sportowej

Konsultacja lekarza specjalisty w zakresie rehabilitacji COR

Konsultacja lekarza specjalisty w zakresie rehabilitacji Szpital Św. 

Trójcy

Konsultacja neurologiczna

Konsultacja ortopedyczna

Konsultacja ginekologiczna

Konsultacja ordynatorska (ortopedyczna,rehabilitacyjna, chirurgiczna, 

ginekologiczna, pediatryczna, anestezjologiczna, psychiatryczna, 

internistyczna)

200,00

Konsultacja lekarza okulisty pod kątem badania zeza 120,00

Konsultacja diabetologiczna 110,00

Konsultacja specjalisty - fizjoterapeuty 80,00

Konsultacja psychologa 80,00

Książeczka zdrowia (bez badań dodatkowych) 86,00

Wydanie zaświadczenia lekarskigo 23,00

Konsultacje Lekarskie

100,00

150,00



Kinezyterapia Cena jednostkowa

Indywidualne ćwiczenia wg metod specjalnych (między innymi terapia manualna, metoda PNF, 

BOBATH, Mulligana, Mc Kenzie, Cyriax, i inne) 
60,00

Indywidualna praca z pacjentem (ćwiczenia bierne i czynno-bierne) 40,00

Indywidualna praca z pacjentem (ćwiczenia na materacu z przyrządami) 30,00

Ćwiczenia wspomagane 10,00

Pionizacja 10,00

Ćwiczenia czynne w odciążeniu i czynne w odciążeniu z oporem 10,00

Ćwiczenia czynne z oporem (wzmacniające) i czynne wolne 10,00

Ćwiczenia izometryczne 10,00

Nauka czynności lokomocji (bieżnia z systemem odciążającym BIODEX) 15,00

Ćwiczenia na cykloergometrze rowerowym lub bieżni 8,00

Ćwiczenia oporowe kończyn 8,00

Ćwiczenia koordynacyjno - równoważne 15,00

Badanie siły mięśniowej na fotelu izokinetycznym 20,00

Ćwiczenia na fotelu izokinetycznym 15,00

Fala uderzeniowa 1 punkt 50,00

Taping
od 30,00 w zależności od 

zakresu zabiegu

Ćwiczenia bierne mechaniczne na szynie CPM - 1 ćwiczenie: 20,00

- kolano 20,00

- biodro 30,00

- bark 20,00

Ćwiczenia sensomotoryczne 30,00

Mobilizacja stawów 40,00

Poizometryczna relaksacja mięśni 25,00

Mobilizacja tkanek miękkich 30,00

Totalna mobilizacja splotów nerwowych 13,00

Neuromobilizacja obwodowa 20,00

Masaż- 15 minut

Masaż klasyczny 40,00

Pakiet 5 zabiegów  - 5 x Masaż klasyczny     180,00

Pakiet 10 zabiegów  - 10 x Masaż klasyczny 360,00

Drenaż limfatyczny 40,00

Pakiet 5 zabiegów - 5 x Drenaż limfatyczny 180,00

Pakiet 10 zabiegów - 10 x Drenaż limfatyczny 360,00

Masaż uciskowy aparatem - 1 mankiet 20,00

Masaż uciskowy aparatem - 2 mankiety 30,00

Elektrolecznictwo

Galwanizacja 9,00

Jonoforeza 10,00

Elektrostymulacja: do 15 minut 12,00

Elektrostymulacja: powyżej 15 minut 15,00

Tonoliza 12,00

Prądy diadynamiczne 10,00

Prądy interferencyjne 10,00

Prądy TENS 10,00

Prądy Träberta 10,00

Prądy Kotza 10,00

Ultradźwięki miejscowe 15,00

Ultrafonoforeza 15,00

Rehabilitacja i Fizjoterapia



Leczenie Polem Elektromagnetycznym

Impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej częstotliwości 10,00

Impulsowe pole elektromagnetyczne niskiej częstotliwości 10,00

Diatermia krótkofalowa 10,00

Światłolecznictwo i Ciepłolecznictwo

Sollux (promienie UV) 10,00

Laseroterapia - skaner 12,00

Laseroterapia punktowa 16,00

Okłady parafinowe 12,00

Hydroterapia

Kąpiel wirowa kręgosłupa L-S 30,00

Kąpiel wirowa kończyn 20,00

Krioterapia

Kriostymulacja przy użyciu:

- powietrza 8,00

- par azotu 12,00

Balneologia

Okłady miejscowe z borowiny 16,00

Rehabilitacja dzieci

Rehabilitacja metodą Vojty, NDT -Bobath 60,00

Terapia skolioz - metoda FITS 60,00

Ćwiczenia w systemie SYNKOPA (jedno spotkanie) 20,00

Ćwiczenia w systemie SYNKOPA (osiem spotkań rozliczonych w jednym miesiącu 

kalendarzowym)
150,00

Zdrowy kręgosłup (cztery spotkania rozliczone w jednym miesiącu kalendarzowym) 40,00

Ćwiczenia dla dzieci z wadami postawy poprawiające równowagę i kontrolę motoryczną z piłkami, 

platformami równoważnymi, poduszkami sensorycznymi i taśmami grupa 5-7 lat, 3-5 dzieci, 1 

ćwiczenie

15,00

Ćwiczenia dla dzieci z wadami postawy poprawiające równowagę i kontrolę motoryczną z piłkami, 

platformami równoważnymi, poduszkami sensorycznymi i taśmami grupa 5-7 lat, 3-5 dzieci, 4 

ćwiczenia  

45,00

Ćwiczenia dla dzieci z wadami postawy poprawiające równowagę i kontrolę motoryczną z piłkami, 

platformami równoważnymi, poduszkami sensorycznymi i taśmami grupa 8-12 lat, 4-6  dzieci, 1 

ćwiczenie

20,00

Ćwiczenia dla dzieci z wadami postawy poprawiające równowagę i kontrolę motoryczną z piłkami, 

platformami równoważnymi, poduszkami sensorycznymi i taśmami grupa 8-12 lat, 4-6  dzieci, 4 

ćwiczenia

60,00

Ćwiczenia indywidualne dla dziecka + ćwiczenia dla opiekuna 70,00

Trening personalny pod okiem fizjoterapeuty 55,00

Ćwiczenia specjalistyczne grupowe dla dzieci z problemem otyłości, 1 ćwiczenie 25,00

Ćwiczenia specjalistyczne grupowe dla dzieci z problemem otyłości, 8 ćwiczeń 175,00

Rehabilitacja pooperacyjna:
cena jednostkowa       

za osobodzień

endoprotezoplastyka stawów biodrowych / stawów kolanowych                               160,00

endoprotezoplastyka stawu łopatkowo-ramiennego    200,00

zabieg naprawczy układu więzadłowego stawu kolanowego 180,00

zabieg naprawczy układu więzadłowego stawu łopatkowo-ramiennego 200,00

Rehabilitacja w Poddodziale Rehabilitacji Narządu Ruchu
ul. Kościuszki 28  



zabieg naprawczy układu ruchu (np. staw skokowy) 150,00

Rehabilitacja w innych schorzeniach 180,00

Pakiet rehabilitacyjny: Cena jednostkowa

 - 10 zabiegów 1 500,00

Instruktaż przedoperacyjny:

Ustawienie kul, nauka chodu po terenie płaskim i po schodach, ćwiczenia dostosowane do 

zabiegu
50,00

Instruktaż pooperacyjny:

Do 30 minut 50,00

Do 60 minut 70,00

Rehabilitacja przedoperacyjna:

przed protezoplastyką biodra 140,00

przed protezoplastyką kolana 150,00

przed operacją naprawczą układu więzadłowego kolana 150,00

przed operacją naprawczą układu więzadłowego barku 150,00

Grota solna - 60 min 16,00

Grota solna - wejście grupowe - ilość osób przy jednorazowym wejściu Cena za jedną osobę

1 osoba 16,00

2 osoby 15,00

4 osoby 14,00

5 osób 12,00

8 osób 10,00

Grota solna (Dzieci) - 60 min 8,00

Sauna - 60 min. 28,00

Terapia Tomatis - 60 min 50,00

Terapia Tomatis - pakiet 45 spotkań po 60 min. + wywiad wstępny i testy sprawdzające (łącznie 

około 52 godziny)
2 250,00

Terapia Tomatis - wywiad wstępny z diagnozą - 60 min. 100,00

Terapia sensoryczna SI - 60 min. 50,00

Konsultacja pedagogiczna - 60 min. 50,00

Konsultacja psychologiczna z biofeedbackiem - 60 min. 50,00

W przypadku konieczności naliczenia podatku VAT, cena zostanie powiększona o ten podatek. Szczegółowe informacje u pracowników 

odpowiedzialnych za obsługę pacjentów

Centrum Rehabilitacyjno-Terapeutyczne
ul. Lasockiego 14



Masaże
Cena 

jednostkowa

Pakiet 5 zabiegów  - 5 x Masaż klasyczny     180,00

Pakiet 10 zabiegów - 10 x Masaż klasyczny 360,00

Pakiet 5 zabiegów - 5 x Masaż limfatyczny ręczny 180,00

Pakiet 10 zabiegów - 10 x Masaż limfatyczny ręczny 360,00

Cena 1 zabiegu
Cena 5 

zabiegów

Cena 10 

zabiegów

Rehabilitacja domowa - ćwiczenia indywidualne + zabieg laserem lub 

prądowy (w granicach Miasta Płocka, poza Płockiem dodatkowo płatny 

dojazd)

70,00 300,00 650,00

Pakiet ortopedyczny - ćwiczenia indywidualne + 2 zabiegi 

fizjoterapeutyczne (laser, UD, krioterapia, stymulacja)
80,00 380,00 720,00

Pakiet terapeutyczny (kręgosłupowy) - ćwiczenia indywidualne(mobilizacja, 

ćw. specjalne) + 2 zabiegi fizjoterapeutyczne (laser, UD, krio, borowina, 

TENS)

80,00 380,00 720,00

Pakiet neurologiczny - ćwiczenia indywidualne + 2 zabiegi 

fizjoterapeutyczne (krio, borowina, tonoliza)
80,00 380,00 720,00

Pakiet z masażem -  masaż klasyczny + zabieg rozgrzewający lub 

chłodzący ( borowina , solux, krio)
50,00 200,00 450,00

Pakiet mobilizacyjny - mobilizacja + indywidualna praca z pacjentem 

(ćwiczenia na materacu z przyrządami)
80,00 380,00 720,00

Cena 

jednostkowa

Pakiet biegacza (badania oceniające stan serca, badania oceniające 

wydolność płuc, podstawowe diagnostyczne badania laboratoryjne)
70,00

Pakiety Medyczne



Cena 

jednostkowa

Cena za zakwaterowanie z wyżywieniem (osobodzień) 99,00

Cena za każdy następny dzień pobytu w oddziale szpitalnym nieprzewidzany w umowie na świadczenie 

usług komercyjnych
150,00

Wykonanie kopii dokumentacji medycznej (1 strona) 0,60

Inne Świadczenia Komercyjne

W przypadku wystąpienia zapotrzebowania na wykonanie zabiegu komercyjnego nieprzewidzianego w cenniku usług 

komercyjnych Płockiego Zakładu Opieki Zdrowotnej Sp. z o.o. (tj. na pisemny wniosek osoby zainteresowanej po odbyciu 

konsultacji lekarskiej z lekarzem zatrudnionym w Płockim Zakładzie Opieki Zdrowotnej Sp. z o.o.) Zarząd Spółki może 

wyrazić zgodę na wykonanie przedmiotowego zabiegu po uprzednim:

1. dokładnym zdefiniowaniu zabiegu przez lekarza podejmującego się operacji;

2. określeniu zakresu wykonywanych w ramach zabiegu czynności zarówno operacyjnych, jak również pooperacyjnych 

przez lekarza podejmującego się operacji;

3. przygotowaniu zestawienia potrzebnych materiałów, leków oraz narzędzi przez lekarza podejmującego się operacji lub 

przez personel medyczny jednostki/komórki organizacyjnej, w której zatrudniony jest lekarz (na podstawie zakresu, o 

którym mowa w ust. 2);

4. wycenie kosztów kadrowych oraz kosztów określonych w ust. 3 przez Dział Rachunkowości Zarządczej i Controlingu.

Powyższe procedury muszą zostać przeprowadzone w terminie jednego tygodnia od dnia złożenia przez osobę 

zainteresowaną pisemnego wniosku.



WYJAŚNIENIA

1. Ceny podane w cenniku są cenami brutto.

2. Ceny podane w cenniku dotyczą zakresów wykonywanych świadczeń tj. ten sam rodzaj

świadczenia może być realizowany przez różne komórki organizacyjne.


